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Le fil est une discipline solitaire. Apprendre à travailler seul, à trouver son propre équilibre, son originalité, et à se trouver soi, est en général le 
lot des fildeféristes. Ce projet a pour ambition de réunir des personnalités différentes autour d’une même passion : le fil. Ce qui m’intéresse 
particulièrement dans cette idée, c’est de montrer que chacun vit le fil différemment, le traite et l’aborde de façon très personnelle. 
 

Le principe étant celui d’une joute sur fil . Chacun se confronte à l’autre, tout en étant réunis autour d’un même combat sur le fil : combat pour 
rester soi, combat entre l’équilibre et le déséquilibre. Et aussi échanger dans le respect, apprivoiser la chute, rebondir, fusionner les 
concentrations, être à l’écoute de l’autre, et finalement savoir être bon perdant. Puisque c’est un jeu, où les prises de risques définissent les 
règles et où le côté ludique l’emporte sur la victoire.  
 
La force de ce projet tient dans le fait que les artistes vont se surpasser, à la fois physiquement mais aussi dans la recherche du moment 
présent et dans l’innovation et l’invention de mouvements et de sensations.  
 

L’alchimie entre les fildeféristes peut exister aussi grâce à la présence d’une troisième personne : le musicien. Lui aussi, il joue. C’est un joueur 
avec son instrument… Il n’y a pas de rapport illustratif à ce qui se passe, il crée du rythme, il chantonne, donne des intonations, suit ou contredit 
la danse. C’est un acteur à part entière, sa musique est en mouvement, sa musique est le troisième fil.  
 

3 personnalités, 3 énergies. Ou comment les différences deviennent une force. 
 
 

La structure autonome bifilaire, originale et imaginée par les artistes de la compagnie Mauvais Coton, possède deux espaces distincts, à 
hauteurs variables, ce qui rend possible plusieurs configurations. Elle est idéale pour l’intérieur comme pour l’extérieur.  
Son occupation dans l’espace définit le périmètre nécessaire à une joute.  
 
Le public est à la fois arbitre et participant , puisqu’il peut suivre, contredire ou influencer le jeu en cours. L’interactivité entre les artistes et le 
public est réelle, ce qui rend la joute d’autant plus vivante.  
 

Evoluer sur un câble, c’est comme se retrouver à cœur ouvert. Etats, émotions, être et paraître, tout est là, en exposition, en pâture pour le public.  
Faire de ce projet une forme courte me semblait donc assez logique, ainsi garante du dynamisme et de l’intensité de la proposition.  
 
Se rencontrer dans cette urgence de rapport humain direct , tout en créant l’évènement : telle est l’ambition de ce projet.  
 

 

Anne-Lise Allard, compagnie Mauvais Coton 

Note d’intention 
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« Ça a l'air facile comme ça : le fil, la prise de parole, le rapport aux autres, mais ce n'est jamais assez fou pour moi, assez fort, assez parfait, je 
veux parler de trop de choses à la fois. 

Que faire avec moi, un fil, des cailloux, ma musique, mes réfé- rences ?  
Avec l'écriture, la psychanalyse, l'action, la représentation ? 
Peut-on "réussir" la mise en forme de soi-même ? Comment ne pas paniquer d'être soi-même ? Comment construire un palais de glace, créer une 
vision, des visions ? 
A plusieurs, enfin... Jouer. Lâcher prise. Basculer avec les autres, aller à leur rencontre, remettre corps et esprit en JEU avec Mauvais Coton... 
Filer doux ! »     
 
 

Issue de la formation du CNAC, Marion Colle s’est aussi formée à la musique (avec la cie du Tire-Laine), à la danse (avec M. Rodezno, J. Beckman) et au 
théâtre (avec D. Bettenfeld, G.Alloucherie). Elle a notamment travaillé avec la compagnie Circo Aero (« Louisiana Circus ») et le collectif AOC (« Question de 
directions »). Son solo, BLUE a vu le jour en 2011 et avec la compagnie Porte 27, elle crée actuellement ISSUE/01. 
Marion Colle a également remporté plusieurs prix de création littéraire.  
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ANNE LISE 
ALLARD  
 

fildefériste 

 
 
« Le fil est un entre-deux : il dessine une ligne claire entre la terre et le ciel, entre la réalité et l’imaginaire, entre le concret et la poésie. 
C’est un miroir qui te renvoie à toi-même, c’est une scène, où tout est permis, c’est un fil tendu où l’exploit consiste à y trouver son équilibre. 
Evoluer sur un câble, c’est d’abord se recentrer sur soi, et puis se livrer au public, avec ses incertitudes, ses prises de risques.  
Partager avec les spectateurs, et se faire plaisir. Et surtout oser, passer des frontières, se surpasser, aller toujours au-delà.  
Pour moi, c’est aussi exploiter un maximum le moment présent, pour se sentir vibrer, vivant. 
Sur le fil, tu n’as pas droit à l’erreur. Alors tu apprends la chute. Et puis tu rebondis. Et tu continues… » 
 
 

Anne-Lise Allard a suivi sa formation au Circus Space de Londres et à l’Ecole de Cirque de Lomme. Elle a travaillé à l’opéra, avec des musiciens au 
Mexique et en France,  et a tourné dans des spectacles de Rouge Eléa, du collectif AOC (« Question de directions »), de la Fabrique des petites utopies,  et 
Mauvais Coton, compagnie qu’elle a fondée avec Laure Raoust en 2007 et avec qui elle a créé « Passage ».  
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NICOLAS BACHET 
 
 

Compositeur multi-instrumentiste et 
slammeur 

 

 
 
 
Nicolas Bachet a suivi de 2002 à 2005 une formation à la musique 
klezmer avec différents professeurs de clarinette d’une part, et plus 
directement au sein d’un taraf créé par Arnaud Van Laucker (Cie du 
Tire-Laine). 
 
 
Il a aussi suivi une sensibilisation aux MAO (musiques assistées par 
ordinateur) avec Bertrand Landhauser et s’est formé au blues à 
l’école Jazz à Tours avec Christophe Lardeau (guitare).  
Il fait part du groupe de funk “Artgeckobeat” en tant que 
saxophoniste et a créé en 2008  le groupe de slam “Mocombo” 
(Cie Cyclone Système). 
 
 
Côté cirque, il s’est formé à l’Ecole de Cirque de Châlons-en–
Champagne, à l’Ecole de Cirque de Rosny-sous-Bois et 
précédemment à l’Ecole de Cirque de Châtellerault. 
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Nicolas Bachet travaille en lien avec les arts du cirque et a composé 
les musiques des spectacles « Laissez porter” (Cie XY) en 2005-
2006, et “Ils préfèrent le canard et c’est normal” (Cie Encore et Un) 
en 2007. 
 
 
Il est musicien occasionnel pour de nombreux numéros de cirque, 
par exemple “Le Russe Blanc” (Cie Les chéris d’amour) et a écrit 
un recueil de poèmes-slam. �
 
 

     
 

Photo prise au Festival d’Etoile sur Rhône, en Juillet 2011. 



LA STRUCTURE 

 
 

 
 

VERSION 
DIAGONALE 

 
 

 

2 hauteurs différentes : 
80 cm et 1m80 

 
 
 
 

  
 

 
 

VERSION 
PARALLÈLE 

 
 
 

2 fils à 1m20, 
Fils parallèles à la poutre centrale 
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VERSION HAUTE 
 

 

 
 

1 fil à 2m50 
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CONTACTS 

ÉLÉMENTS TECHNIQUES : 
 

Public : Spectacle tout public 
Durée : 30 minutes 
Espace de jeu :  Hauteur : minimum 5 mètres 

Ouverture : minimum 10 mètres 
Profondeur : minimum 9 mètres 

Technicité : Equilibre sur fil de fer, danse et musique live 
Montage : 2 heures (besoin d’une personne pour le montage de la structure) 
Son : une prise de 220 V  /  Lumière : une prise de 220 V 
 

Distribution   
Avec : Anne-Lise Allard, Nicolas Bachet, Marion Collé 
Ecriture  : Anne-Lise Allard et Marion Collé 
Avec le soutien de : Centre Régional des arts du Cirque de Lomme, La Condition Publique - Roubaix, La Cie Isis, l’Académie Fratellini - Paris, l’Association de 
Port Royal des Champs, la Cascade, à Bourg Saint Andéol.  
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COÛT DU SPECTACLE :  
1 600 € HT 
La cie n’est pas assujettie à la TVA 
 
et défraiements pour 4 personnes 

 

CONTACTS : 
 
Anne Lise ALLARD  : 06.14.58.16.11 
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